PROGRAMACION DIDACTICA DE FORMACION Y ORIENTACION LABORAL Y PERSONAL

Centro educativo: IES ISABEL DE ESPANA )
Estudio (nivel educativo): 4° ESO (ORDINARIO Y DIVERSIFICACION)
Docentes responsables: LAURA GOPAR MORALES Y MARIA LETICIA VEGA

Punto de partida (diagnéstico inicial de las necesidades de aprendizaje)

El punto de partida se basa en una evaluacién inicial que revela dificultades en la gestion emocional y la autorregulacion del aprendizaje, asi
como en el analisis de la realidad del aula que evidencia la presencia de estudiantes con necesidades educativas especiales, incluyendo TDAH,
autismo y dislexia, y desafios de comportamiento y falta de capacidad de trabajo en el nivel ordinario. Ademas, se consideran las propuestas de
mejora planteadas en la memoria final del curso. Para abordar estas necesidades, se proponen estrategias de atencion a la diversidad,
adaptacion de materiales y metodologias, apoyo individualizado, y evaluacién formativa con retroalimentacion constante. Esto permitira un
enfoque inclusivo que garantice el desarrollo de las competencias especificas de la materia de Formacion y Orientacion Laboral y Personal,
atendiendo a la diversidad de los estudiantes y a sus retos particulares de aprendizaje y comportamiento.

Justificacion de la programacion didactica:

La programacién didactica se justifica a través de una serie de decisiones pedagdgicas que estan alineadas con el Decreto de Curriculo, la Orden
de evaluacion de la etapa correspondiente y la Orden de competencias, con el objetivo de ofrecer una experiencia de aprendizaje efectiva y
significativa para los estudiantes de Formacién y Orientacion Laboral y Personal en cuarto de la ESO en Canarias.

La eleccion y secuenciacion de las situaciones de aprendizaje se ha basado en una evaluacion inicial que ha revelado las necesidades de los
estudiantes, incluyendo aquellos con necesidades educativas especiales (NEAE) como TDAH, autismo y dislexia. La adaptacién de materiales y
metodologias, el apoyo individualizado y la evaluacion formativa se han integrado para atender a la diversidad de los estudiantes y garantizar su
progreso. La programacién también se ajusta a las propuestas de mejora planteadas en la memoria final del curso, priorizando el desarrollo de
competencias especificas, como la gestion emocional, la toma de decisiones, la autorregulacion del aprendizaje y la comprension de la diversidad
cultural y de género. Ademas, se fomenta la reflexion critica y la responsabilidad, preparando a los estudiantes para la transicion a la vida adulta y
la toma de decisiones vocacionales. La coherencia entre esta programacion didactica y la Proyecto Educativo y la PGA se mantiene para
garantizar un enfoque pedagogico integral y efectivo en la formacion y orientacién laboral y personal de los estudiantes de cuarto de la ESO en
Canarias.

A. Orientaciones metodoldgicas:

A.1. Modelos metodoldégicos:




A.2. Agrupamientos:

A.3. Espacios:

A.4. Recursos: Se emplearan distintos recursos para enriquecer las situaciones de aprendizaje lo que incluird materiales didacticos
como libros de texto y apuntes, aula virtual EVAGD y recursos en linea.

A.5 Actividades complementarias y extraescolares:

Se han programado actividades complementarias y extraescolares que se consideran esenciales para el aprendizaje integral de los
estudiantes en el contexto de la materia de Formacion y Orientacion Laboral y Personal en cuarto de la ESO en Canarias. Estas
actividades estan disefiadas para ser inclusivas y atender a las necesidades de todo el alumnado, incluyendo aquellos con NEAE.

En este contexto, se ha previsto una visita a la empresa "LAYCOS" que brindara a los estudiantes una valiosa oportunidad para
conocer el entorno laboral y comprender la dinamica del mundo laboral. Ademas, se ha programado una charla del Servicio Canario
de Empleo, que ofrecera informacion y orientacion relevante sobre las oportunidades de empleo en Canarias.

Estas actividades complementarias se justifican alineandose con los objetivos del curriculo de la materia, ya que ofrecen a los
estudiantes una experiencia en el mundo laboral real y les proporcionan informacién actualizada sobre las oportunidades de empleo
en su entorno. Ademas, promueven el desarrollo de competencias especificas, como la toma de decisiones vocacionales y la
exploracién de oportunidades académicas y profesionales.

B. Atencion a la diversidad:
Hay alumnado NEAE por lo que se trabajard con orientacion y desde la tutoria para darles el apoyo que requieran como lo es el caso para el
alumado TDAH, dilexia y discalculia o autismo. Cada caso se tratara de forma individualizada en funcion de las necesidades del discente.

C. Evaluacion:
La evaluacién del alumnado se llevard a cabo de manera continua y formativa, centrandose en la medicion del grado de desarrollo de las
competencias especificas y de las competencias clave de acuerdo con los criterios de evaluacion establecidos en el curriculo. Se utilizaran




multiples instrumentos de evaluacidén, que incluyen pruebas escritas, examenes, proyectos, presentaciones, observacion de desempefio,
participacion en discusiones y trabajos en grupo. Estos instrumentos se seleccionaran y ajustaran en funcion de las necesidades individuales del
alumnado y de acuerdo con el enfoque pedagdégico de cada situacion de aprendizaje.

Para el alumnado al que no se le pueda aplicar la evaluacion continua, se estableceran sistemas de evaluacion alternativa que permitan
demostrar la adquisicién de los aprendizajes de acuerdo con sus necesidades y capacidades. Estos sistemas de evaluacion alternativa se
adaptaran para garantizar la accesibilidad y la equidad.

La evaluacion extraordinaria se llevara a cabo a través de una prueba escrita global de la materia. Los estudiantes que requieran evaluacion
extraordinaria recibiran apoyo adicional y oportunidades para demostrar su aprendizaje en un marco inclusivo.

Evaluacién del Proceso de Ensefianza y Practica Docente:

La evaluacién del proceso de ensefianza y de la practica docente se realizara mediante la observacion y el analisis de indicadores de logro
predefinidos. Estos indicadores se estableceran en linea con los objetivos de la programacién didactica y serviran para medir el impacto de las
estrategias pedagdgicas implementadas. Los indicadores incluiran, entre otros, la participacion activa del alumnado, el grado de comprension de
los contenidos, la capacidad de aplicacion de conceptos en situaciones reales y la mejora en la gestion emocional y toma de decisiones.

Ademds, se promovera la retroalimentacién constante a través de la autoevaluacion y la coevaluacion, permitiendo a los estudiantes y el
profesorado reflexionar sobre su progreso y desempefo. Estas practicas de evaluacion del proceso de ensefianza y la propia practica docente
contribuiran a la mejora continua de la programacion y a la adaptacién de estrategias pedagogicas para satisfacer las necesidades del alumnado
de manera efectiva.

D. Estrategias para el refuerzo y planes de recuperacion:

Para garantizar que todos los estudiantes tengan la oportunidad de adquirir los aprendizajes, se implementaran estrategias de refuerzo y planes
de recuperacién en caso de que algunos estudiantes presenten dificultades en el aprendizaje. Estas estrategias incluiran:

1. Apoyo Individualizado: Se brindara apoyo individualizado a los estudiantes que presenten dificultades en el aprendizaje. Este apoyo se basara
en un diagnéstico preciso de las necesidades de cada estudiante y se adaptara a su nivel de competencia y ritmo de aprendizaje.

2. Tutorias y Sesiones de Repaso: Se ofreceran tutorias individuales o en grupos reducidos para proporcionar a los estudiantes una atencion mas
personalizada. Estas sesiones se centraran en revisar los conceptos clave y abordar las areas en las que se necesite reforzar el aprendizaje.

3. Materiales y Recursos de Apoyo: Se pondran a disposicion de los estudiantes materiales y recursos adicionales para el refuerzo de los
contenidos. Estos recursos pueden incluir ejercicios adicionales, tutoriales en linea, lecturas complementarias y actividades practicas.

5. Planes de Recuperacion: En caso de que un estudiante no alcance los objetivos previstos, se disefiaran planes de recuperacion especificos.




Estos planes incluiran un conjunto de actividades y estrategias focalizadas en las areas de mayor dificultad y se llevaran a cabo en colaboracion
con el profesorado de apoyo a las NEAE y otros profesionales de la educacion.

Estas estrategias para el refuerzo y los planes de recuperacién se implementaran de manera individualizada, teniendo en cuenta las necesidades
especificas de cada estudiante. El objetivo es proporcionar a todos los estudiantes las herramientas necesarias para superar las dificultades en el
aprendizaje y alcanzar los objetivos del curriculo.

Concrecion de los objetivos de etapa al curso:

La presente programacion didactica contribuye al logro de los objetivos de etapa de acuerdo con la Ley Organica de Modificacion de la Ley
Organica de Educacién (LOMLOE) en el contexto de la Comunidad Auténoma de Canarias. A continuacion, se identificaran y argumentaran los
objetivos de etapa a los que esta programacién contribuye:

Objetivo de Etapa 1 (OE1)* "Desarrollar una formacién basica comun que permita el ejercicio de la ciudadania y el acceso a la cultura, y que dote
a los alumnos y alumnas de habilidades para la vida."

Esta programacion contribuye a este objetivo al promover la adquisicion de competencias especificas que son fundamentales para la formacion
integral de los estudiantes. A través de las situaciones de aprendizaje propuestas, se fomenta el desarrollo de habilidades para la vida, como la
gestién emaocional, la toma de decisiones, la autorregulacion del aprendizaje y la comprensién de la diversidad cultural y de género.

Objetivo de Etapa 2 (OE2): "Afianzar una educacion inclusiva que atienda a la diversidad del alumnado y que evite el abandono temprano de la
educacion."

Esta programacion se alinea con el OE2 al considerar la diversidad del alumnado y ofrecer estrategias de apoyo y adaptaciones para atender a
las necesidades de estudiantes con NEAE, como TDAH, autismo, dislexia, y aquellos que puedan tener dictamenes de Adaptacién de Acceso al
Curriculo (AAC) o con ACUS por Exencion Parcial. Las estrategias de refuerzo y los planes de recuperacion también se disefiaran para evitar el
abandono temprano de la educacion.

Objetivo de Etapa 4 (OE4): "Fomentar la formacién y la orientacién laboral y personal de los estudiantes."

La programacién didactica se centra en el area de Formacion y Orientacion Laboral y Personal, lo que contribuye directamente al logro del OE4.
A través de actividades complementarias como la visita a la empresa "LAYCOS" y la charla del Servicio Canario de Empleo, se promueve la
formacion y orientacién laboral, brindando a los estudiantes informacion relevante sobre las oportunidades de empleo en Canarias y ayudandoles
a disenar un proyecto personal, académico y profesional propio.

En resumen, esta programacion didactica contribuye a los objetivos de etapa establecidos por la LOMLOE en Canarias, promoviendo la
formacion integral de los estudiantes, la atencion a la diversidad, y la formacion y orientacion laboral y personal.




~ SAN.
ANADIR TiTULO DE LA
SITUACION DE APRENDIZAJE

En esta Situacién de Aprendizaje (SA), el alumnado se sumergira en el mundo de la neurociencia cognitiva y emocional para desarrollar una
comprension mas profunda de como los procesos cognitivos y emocionales influyen en su aprendizaje y comportamiento. A través de la
exploracién de conceptos clave como la atencién, la memoria, la motivacién y la gestion emocional, los estudiantes adquiriran habilidades para
analizar y aplicar estrategias que optimicen su proceso de adquisicion de conocimientos. Esta SA se basa en la premisa de que al comprender
estos procesos, los estudiantes podran mejorar su rendimiento en los ambitos personal, social y académico. El producto principal de esta SA sera
la creacién de un "Plan Personal de Gestion Emocional y Aprendizaje" en el que cada estudiante desarrollara estrategias personalizadas para
regular sus emociones y mejorar su proceso de aprendizaje.

Para alcanzar estos objetivos, se utilizaran una variedad de contextos de aprendizaje, como ejercicios de autoevaluacion emocional, debates en
grupo, estudio de casos y ejercicios practicos de regulacion emocional. Ademas, se fomentara la reflexion y el didlogo entre los estudiantes sobre
la aplicacién de estos conceptos en su vida cotidiana y en su entorno académico. La finalidad de esta SA es promover la toma de decisiones
informadas, el control de las propias acciones y la reflexion critica sobre el proceso de aprendizaje y la gestién emocional, preparando asi al
alumnado para afrontar desafios y cambios, y mejorando su desemperiio en su transicion a la vida adulta.

FUNDAMENTACION CURRICULAR

Competencias Criterios de Descriptores Saberes basicos Técnicas de Herramientas de | Instrumentos de
especificas evaluacion operativos de las I, Il evaluacion evaluacion evaluacion
C1 CE 1.1 competencias - Observacion - Registro Lista de control
CE 1.2 Clave. Perﬁl de sistemética_ anecdético CueStionariOS
salida. g . Registro
CPSAA1 - Analisis de - Llstas.de cclnntrol anecdotico
CPSAA3 dOCl,JI‘.n?ntOS. - Cuestionarios =il e
-Analisis de - Rubricas
CPSAA4 producciones.
Productos Tipos de evaluacion segun el agente
Portfolio, debate, actividades, cuestionario Heteroevaluacion:




FUNDAMENTACION METODOLOGICA

Metodologias

Agrupamientos

Espacios

Recursos

Las metodologias que se utilizaran en esta Situacion
de Aprendizaje son:

1. Aprendizaje Basado en el Pensamiento: Se
utilizaran rutinas y destrezas de pensamiento para
promover la reflexién critica y el analisis de los
conceptos relacionados con el aprendizaje y la
gestion emocional.

2. Aprendizaje Basado en Tareas: Los estudiantes
realizaran tareas y actividades practicas relacionadas
con la gestion emocional y el aprendizaje efectivo, lo
que les permitira aplicar conceptos en situaciones
reales.

Los modelos de ensefianza que se utilizaran en esta
Situacién de Aprendizaje incluyen:

- Investigacion Guiada (INV): Los estudiantes llevaran a
cabo investigaciones dirigidas que les permitiran
explorar en profundidad los procesos cognitivos y
emocionales del aprendizaje.

-Formacion de Conceptos (FORC): Se enfocara en
ayudar a los estudiantes a desarrollar conceptos sélidos
sobre la cognicién, la motivacion y el aprendizaje, lo que
les permitira comprender mejor estos procesos.

- Simulacioén (SIM): Se utilizaran simulaciones y
actividades practicas para que los estudiantes

Se escribira el nombre
completo del tipo de
agrupamiento y las siglas:
Trabajo individual (TIND)
Trabajo en parejas (TPAR)
Pequenos grupos (PGRU)
Gran grupo (GGRU)

Se enumeraran los
espacios que se vayan a
utilizar:

e Aula

e Otros

Se enumeraran los
recursos que se vayan a
utilizar:

Recursos web
Multimedia

Dispositivos moviles
Sistema de proyeccion
Textuales

Materiales especificos




experimenten y apliquen conceptos relacionados con la
gestion emocional y el aprendizaje en situaciones
realistas.

Ademas, se promovera la participacién activa de los
estudiantes en la construccion de su propio
conocimiento a través de estrategias inductivas y
deductivas segun corresponda a los objetivos de
aprendizaje.

Tratamiento de los elementos transversales y Estrategias para desarrollar la educacion en valores

Para el desarrollo de los elementos transversales y la promocion de la educacion en valores en esta Situacién de Aprendizaje, se implementaran
las siguientes estrategias:

1. Aprendizaje Basado en Valores: Integraremos los valores en el contenido y desarrollo de la Situacion de Aprendizaje. A través de discusiones y
actividades practicas, los estudiantes exploraran y reflexionaran sobre valores como la empatia, la responsabilidad, la tolerancia y el respeto
hacia los demas. Se fomentara la toma de decisiones éticas y el analisis de las consecuencias de sus acciones.

2. Debate y Discusién Etica: Se fomentara el debate y la discusién ética sobre temas relacionados con la cognicién, la motivacion y el
aprendizaje. Los estudiantes tendran la oportunidad de expresar sus opiniones y escuchar las de los demas, promoviendo el respeto por la
diversidad de puntos de vista.

3. Reflexion Individual y Colectiva: Se promovera la reflexién individual y colectiva sobre los valores y su importancia en la vida diaria. Los
estudiantes llevaran a cabo ejercicios de autoevaluacion y coevaluacion para identificar sus propios valores y su capacidad para aplicarlos en
situaciones relacionadas con el aprendizaje.

Estas estrategias se alinean con las propuestas de la Proyecto Educativo y la PGA, asegurando la coherencia en la promocion de elementos
transversales y valores a lo largo de la educacion de los estudiantes.

Programas, Planes y ejes tematicos de la RED CANARIA-InnovAS

La Situacién de Aprendizaje propuesta se vincula directamente con varios programas, planes, ejes tematicos de la Red CANARIA-InnovAS y
proyectos del centro. A continuacién, se detallan estas conexiones:

1. Programa de Educacién Emocional: La Situacion de Aprendizaje tiene como objetivo central el desarrollo de competencias emocionales y la
gestion emocional. Los estudiantes exploraran su propia emocionalidad y aprenderan estrategias para regular sus emociones, lo que se alinea
perfectamente con el Programa de Educacion Emocional de la Red CANARIA-InnovAS.

2. Plan de Convivencia Escolar: La Situacion de Aprendizaje aborda aspectos relacionados con la convivencia y el respeto hacia los demas.




Promueve la comprension de como las emociones pueden influir en las relaciones interpersonales, lo que contribuye al Plan de Convivencia
Escolar y a la promocion de un entorno escolar seguro y saludable.

Actividades complementarias y extraescolares

Para esta SA no hay

Periodo implementaciéon | Desde la semana n® 2 alasemanan® 8 N° de sesiones:18 Trimestre:1

Vinculacién con otras Se vincularia con el ambito lingliistico, también con ATU
areas/materias/ambitos:

Valoracion Desarrollo

del Ajuste | Propuestas
de Mejora

SAN.°2
CRECIENDO HACIA LA MADUREZ

En esta Situacion de Aprendizaje (SA), el alumnado se sumergira en el mundo de la neurociencia cognitiva y emocional para desarrollar una
comprension mas profunda de como los procesos cognitivos y emocionales influyen en su aprendizaje y comportamiento. A través de la
exploracién de conceptos clave como la atencion, la memoria, la motivacién y la gestion emocional, los estudiantes adquiriran habilidades para
analizar y aplicar estrategias que optimicen su proceso de adquisicion de conocimientos. Esta SA se basa en la premisa de que al comprender
estos procesos, los estudiantes podran mejorar su rendimiento en los ambitos personal, social y académico. El producto principal de esta SA sera
la creacién de un "Plan Personal de Gestion Emocional y Aprendizaje" en el que cada estudiante desarrollara estrategias personalizadas para
regular sus emociones y mejorar su proceso de aprendizaje.

Para alcanzar estos objetivos, se utilizaran una variedad de contextos de aprendizaje, como ejercicios de autoevaluaciéon emocional, debates en
grupo, estudio de casos y ejercicios practicos de regulacion emocional. Ademas, se fomentara la reflexién y el didlogo entre los estudiantes sobre
la aplicacion de estos conceptos en su vida cotidiana y en su entorno académico. La finalidad de esta SA es promover la toma de decisiones
informadas, el control de las propias acciones y la reflexion critica sobre el proceso de aprendizaje y la gestion emocional, preparando asi al
alumnado para afrontar desafios y cambios, y mejorando su desempefio en su transicion a la vida adulta.

FUNDAMENTACION CURRICULAR

Competencias Criterios de Descriptores Saberes basicos Técnicas de Herramientas de | Instrumentos de
especificas evaluacion operativos de las I, Il evaluacion evaluaciéon evaluacion
C1 CE 1.1 competencias - Observacion - Registro Lista de control
CE1.2 clave. Perfil de sistematica. anecddtico Cuestionarios
L - Analisis de - Listas de control Reglst[o_
anecddtico




CPSAA1 documentos. - Cuestionarios Rubrica
CPSAA3 -Analisis de - Rubricas
CPSAA4 producciones.

Productos Tipos de evaluacién sequn el agente

Portfolio, debate, actividades, cuestionario Heteroevaluacion:

FUNDAMENTACION METODOLOGICA

Metodologias Agrupamientos Espacios Recursos

Se enumeraran los
recursos que se vayan a

Se enumeraran los
espacios que se vayan a

Se escribira el nombre
completo del tipo de

Las metodologias que se utilizaran en esta Situacion
de Aprendizaje son:

agrupamiento y las siglas: | utilizar: utilizar:
1. Aprendizaje Basado en el Pensamiento: Se Trabajo individual (TIND) e Aula Recursos web
utilizaran rutinas y destrezas de pensamiento para Trabajo en parejas (TPAR) e Otros Multimedia

promover la reflexién critica y el analisis de los
conceptos relacionados con el aprendizaje y la
gestion emocional.

2. Aprendizaje Basado en Tareas: Los estudiantes
realizaran tareas y actividades practicas relacionadas
con la gestion emocional y el aprendizaje efectivo, lo
que les permitira aplicar conceptos en situaciones
reales.

Los modelos de ensefianza que se utilizaran en esta
Situacién de Aprendizaje incluyen:

Pequenos grupos (PGRU)
Gran grupo (GGRU)

Dispositivos moviles
Sistema de proyeccion
Textuales

Materiales especificos




- Investigacion Guiada (INV): Los estudiantes llevaran a
cabo investigaciones dirigidas que les permitiran
explorar en profundidad los procesos cognitivos y
emocionales del aprendizaje.

-Formacion de Conceptos (FORC): Se enfocara en
ayudar a los estudiantes a desarrollar conceptos sélidos
sobre la cognicion, la motivacion y el aprendizaje, lo que
les permitird comprender mejor estos procesos.

- Simulacién (SIM): Se utilizaran simulaciones y
actividades practicas para que los estudiantes
experimenten y apliquen conceptos relacionados con la
gestion emocional y el aprendizaje en situaciones
realistas.

Ademas, se promovera la participacion activa de los
estudiantes en la construccion de su propio
conocimiento a través de estrategias inductivas y
deductivas segun corresponda a los objetivos de
aprendizaje.

Tratamiento de los elementos transversales y Estrategias para desarrollar la educacién en valores

Para el desarrollo de los elementos transversales y la promocion de la educacion en valores en esta Situacion de Aprendizaje, se implementaran
las siguientes estrategias:

1. Aprendizaje Basado en Valores: Integraremos los valores en el contenido y desarrollo de la Situacion de Aprendizaje. A través de discusiones y
actividades practicas, los estudiantes exploraran y reflexionaran sobre valores como la empatia, la responsabilidad, la tolerancia y el respeto
hacia los demas. Se fomentara la toma de decisiones éticas y el analisis de las consecuencias de sus acciones.

2. Debate y Discusién Etica: Se fomentara el debate y la discusion ética sobre temas relacionados con la cognicién, la motivacion y el
aprendizaje. Los estudiantes tendran la oportunidad de expresar sus opiniones y escuchar las de los demas, promoviendo el respeto por la
diversidad de puntos de vista.

3. Reflexion Individual y Colectiva: Se promovera la reflexién individual y colectiva sobre los valores y su importancia en la vida diaria. Los
estudiantes llevaran a cabo ejercicios de autoevaluacion y coevaluacion para identificar sus propios valores y su capacidad para aplicarlos en




situaciones relacionadas con el aprendizaje.

Estas estrategias se alinean con las propuestas de la Proyecto Educativo y la PGA, asegurando la coherencia en la promocion de elementos
transversales y valores a lo largo de la educacién de los estudiantes.

Programas, Planes y ejes tematicos de la RED CANARIA-InnovAS
La Situacién de Aprendizaje propuesta se vincula directamente con varios programas, planes, ejes tematicos de la Red CANARIA-InnovAS y
proyectos del centro. A continuacién, se detallan estas conexiones:

1. Programa de Educacién Emocional: La Situacion de Aprendizaje tiene como objetivo central el desarrollo de competencias emocionales y la
gestion emocional. Los estudiantes exploraran su propia emocionalidad y aprenderan estrategias para regular sus emociones, lo que se alinea
perfectamente con el Programa de Educacion Emocional de la Red CANARIA-InnovAS.

2. Plan de Convivencia Escolar: La Situacién de Aprendizaje aborda aspectos relacionados con la convivencia y el respeto hacia los demas.
Promueve la comprension de como las emociones pueden influir en las relaciones interpersonales, lo que contribuye al Plan de Convivencia
Escolar y a la promocion de un entorno escolar seguro y saludable.

Actividades complementarias y extraescolares

Para esta SA no hay

Periodo implementacidon | Desde la semana n® 2 alasemanan® 8 N° de sesiones:18 Trimestre:1

Vinculacién con otras Se vincularia con el ambito linglistico, también con ATU
areas/materias/ambitos:

Valoracion | Desarrollo
del Ajuste | Propuestas
de Mejora

SAN.°3
EXPLORANDO LA CONDICION HUMANA Y LA DIVERSIDAD




FUNDAMENTACION CURRICULAR

Competencias Criterios de Descriptores Saberes basicos Técnicas de Herramientas de | Instrumentos de
especificas evaluacion operativos de las 1.1 evaluacion evaluacion evaluacion
C3 CE 3.1 competencias - Observacion - Registro Lista de control
CE 32 CIave. Perﬁl de sistemética_ anecdético CueStionariOS
sk - Andlisis de - Listas de control Reglstfo_
CP3 , , anecdodtico
documentos. - Cuestionarios S5
CPSAA3 = e “hri
-Analisis de - Rubricas
CC1CC2CC3 producciones.
CE3
Productos Tipos de evaluacién sequn el agente

Portfolio, debate, actividades, cuestionario

FUNDAMENTACION METODOLOGICA

Heteroevaluacion:

Metodologias

Agrupamientos

Espacios

Recursos

Las metodologias que se utilizaran en esta Situacion

de Aprendizaje son:

1. Aprendizaje Basado en el Pensamiento: Se
utilizaran rutinas y destrezas de pensamiento para
promover la reflexién critica y el analisis de los
conceptos relacionados con el aprendizaje y la

gestion emocional.
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2. Aprendizaje Basado en Tareas: Los estudiantes
realizaran tareas y actividades practicas relacionadas
con la gestion emocional y el aprendizaje efectivo, lo
que les permitira aplicar conceptos en situaciones
reales.

Los modelos de ensefianza que se utilizaran en esta
Situacién de Aprendizaje incluyen:

- Investigacion Guiada (INV): Los estudiantes llevaran a
cabo investigaciones dirigidas que les permitiran
explorar en profundidad los procesos cognitivos y
emocionales del aprendizaje.

-Formacion de Conceptos (FORC): Se enfocara en
ayudar a los estudiantes a desarrollar conceptos sélidos
sobre la cognicién, la motivacion y el aprendizaje, lo que
les permitira comprender mejor estos procesos.

- Simulacién (SIM): Se utilizaran simulaciones y
actividades practicas para que los estudiantes
experimenten y apliquen conceptos relacionados con la
gestion emocional y el aprendizaje en situaciones
realistas.

Ademas, se promovera la participacién activa de los
estudiantes en la construccion de su propio
conocimiento a través de estrategias inductivas y
deductivas segun corresponda a los objetivos de
aprendizaje.

Tratamiento de los elementos transversales y Estrategias para desarrollar la educaciéon en valores

Para el desarrollo de los elementos transversales y la promocién de la educacion en valores en esta Situacién de Aprendizaje, se implementaran
las siguientes estrategias:

1. Aprendizaje Basado en Valores: Integraremos los valores en el contenido y desarrollo de la Situacién de Aprendizaje. A través de discusiones y
actividades practicas, los estudiantes exploraran y reflexionaran sobre valores como la empatia, la responsabilidad, la tolerancia y el respeto




hacia los demas. Se fomentara la toma de decisiones éticas y el analisis de las consecuencias de sus acciones.

2. Debate y Discusién Etica: Se fomentara el debate y la discusion ética sobre temas relacionados con la cognicién, la motivacion y el
aprendizaje. Los estudiantes tendran la oportunidad de expresar sus opiniones y escuchar las de los demas, promoviendo el respeto por la
diversidad de puntos de vista.

3. Reflexion Individual y Colectiva: Se promovera la reflexién individual y colectiva sobre los valores y su importancia en la vida diaria. Los
estudiantes llevaran a cabo ejercicios de autoevaluacién y coevaluacion para identificar sus propios valores y su capacidad para aplicarlos en
situaciones relacionadas con el aprendizaje.

Estas estrategias se alinean con las propuestas de la Proyecto Educativo y la PGA, asegurando la coherencia en la promocion de elementos
transversales y valores a lo largo de la educacion de los estudiantes.

Programas, Planes y ejes tematicos de la RED CANARIA-InnovAS

La Situacion de Aprendizaje propuesta se vincula directamente con varios programas, planes, ejes tematicos de la Red CANARIA-InnovAS y
proyectos del centro. A continuacion, se detallan estas conexiones:

1. Programa de Educacion Emocional: La Situacién de Aprendizaje tiene como objetivo central el desarrollo de competencias emocionales y la
gestidbn emocional. Los estudiantes exploraran su propia emocionalidad y aprenderan estrategias para regular sus emociones, lo que se alinea
perfectamente con el Programa de Educacion Emocional de la Red CANARIA-InnovAS.

2. Plan de Convivencia Escolar: La Situacion de Aprendizaje aborda aspectos relacionados con la convivencia y el respeto hacia los demas.
Promueve la comprension de como las emociones pueden influir en las relaciones interpersonales, lo que contribuye al Plan de Convivencia
Escolar y a la promocion de un entorno escolar seguro y saludable.

Actividades complementarias y extraescolares

Para esta SA no hay

Periodo implementacion | Desde la semana n® 13 alasemanan® 16 N° de sesiones:12 Trimestre:1y 2

Vinculacién con otras Se vincularia con el ambito lingliistico, también con ATU
areas/materias/ambitos:
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del Ajuste | Propuestas
de Mejora
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FUNDAMENTACION METODOLOGICA

Metodologias

Agrupamientos

Espacios

Recursos

Las metodologias que se utilizaran en esta Situacion
de Aprendizaje son:

1. Aprendizaje Basado en el Pensamiento: Se
utilizaran rutinas y destrezas de pensamiento para
promover la reflexion critica y el andlisis de los
conceptos relacionados con el aprendizaje y la
gestién emocional.

2. Aprendizaje Basado en Tareas: Los estudiantes
realizaran tareas y actividades practicas relacionadas
con la gestion emocional y el aprendizaje efectivo, lo
que les permitira aplicar conceptos en situaciones
reales.

Los modelos de ensefianza que se utilizaran en esta
Situacion de Aprendizaje incluyen:

- Investigacion Guiada (INV): Los estudiantes llevaran a
cabo investigaciones dirigidas que les permitiran
explorar en profundidad los procesos cognitivos y
emocionales del aprendizaje.

-Formacion de Conceptos (FORC): Se enfocara en
ayudar a los estudiantes a desarrollar conceptos solidos
sobre la cognicion, la motivacion y el aprendizaje, lo que
les permitira comprender mejor estos procesos.

- Simulacion (SIM): Se utilizaran simulaciones y
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actividades practicas para que los estudiantes
experimenten y apliquen conceptos relacionados con la
gestién emocional y el aprendizaje en situaciones
realistas.

Ademas, se promovera la participacién activa de los
estudiantes en la construccion de su propio
conocimiento a través de estrategias inductivas y
deductivas segun corresponda a los objetivos de
aprendizaje.

Tratamiento de los elementos transversales y Estrategias para desarrollar la educacién en valores

Para el desarrollo de los elementos transversales y la promocién de la educacion en valores en esta Situacién de Aprendizaje, se implementaran
las siguientes estrategias:

1. Aprendizaje Basado en Valores: Integraremos los valores en el contenido y desarrollo de la Situacién de Aprendizaje. A través de discusiones y
actividades practicas, los estudiantes exploraran y reflexionaran sobre valores como la empatia, la responsabilidad, la tolerancia y el respeto
hacia los demas. Se fomentara la toma de decisiones éticas y el analisis de las consecuencias de sus acciones.

2. Debate y Discusién Etica: Se fomentara el debate y la discusion ética sobre temas relacionados con la cognicién, la motivacion y el
aprendizaje. Los estudiantes tendran la oportunidad de expresar sus opiniones y escuchar las de los demas, promoviendo el respeto por la
diversidad de puntos de vista.

3. Reflexioén Individual y Colectiva: Se promovera la reflexion individual y colectiva sobre los valores y su importancia en la vida diaria. Los
estudiantes llevaran a cabo ejercicios de autoevaluacion y coevaluacion para identificar sus propios valores y su capacidad para aplicarlos en
situaciones relacionadas con el aprendizaje.

Estas estrategias se alinean con las propuestas de la Proyecto Educativo y la PGA, asegurando la coherencia en la promocion de elementos
transversales y valores a lo largo de la educacién de los estudiantes.

Programas, Planes y ejes tematicos de la RED CANARIA-InnovAS

La Situacién de Aprendizaje propuesta se vincula directamente con varios programas, planes, ejes tematicos de la Red CANARIA-InnovAS y
proyectos del centro. A continuacion, se detallan estas conexiones:

1. Programa de Educacién Emocional: La Situacion de Aprendizaje tiene como objetivo central el desarrollo de competencias emocionales y la
gestiébn emocional. Los estudiantes exploraran su propia emocionalidad y aprenderan estrategias para regular sus emociones, lo que se alinea
perfectamente con el Programa de Educacion Emocional de la Red CANARIA-InnovAS.




2. Plan de Convivencia Escolar: La Situacién de Aprendizaje aborda aspectos relacionados con la convivencia y el respeto hacia los demas.
Promueve la comprension de como las emociones pueden influir en las relaciones interpersonales, lo que contribuye al Plan de Convivencia
Escolar y a la promocion de un entorno escolar seguro y saludable.

Actividades complementarias y extraescolares

Para esta SA no hay

Periodo implementacion

Desde la semana n® 17 alasemanan® 22

N° de sesiones:18

Trimestre:2

Vinculacion con otras
areas/materias/ambitos:

Se vincularia con el ambito linguistico, también con ATU

Valoracion | Desarrollo
del Ajuste | Propuestas
de Mejora
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1. Aprendizaje Basado en el Pensamiento: Se
utilizaran rutinas y destrezas de pensamiento para
promover la reflexion critica y el analisis de los
conceptos relacionados con el aprendizaje y la
gestion emocional.

2. Aprendizaje Basado en Tareas: Los estudiantes
realizaran tareas y actividades practicas relacionadas
con la gestion emocional y el aprendizaje efectivo, lo
que les permitira aplicar conceptos en situaciones
reales.

Los modelos de ensefianza que se utilizaran en esta
Situacién de Aprendizaje incluyen:

- Investigacion Guiada (INV): Los estudiantes llevaran a
cabo investigaciones dirigidas que les permitiran
explorar en profundidad los procesos cognitivos y
emocionales del aprendizaje.

-Formacion de Conceptos (FORC): Se enfocara en
ayudar a los estudiantes a desarrollar conceptos sélidos
sobre la cognicion, la motivacion y el aprendizaje, lo que
les permitird comprender mejor estos procesos.

- Simulacién (SIM): Se utilizaran simulaciones y
actividades practicas para que los estudiantes
experimenten y apliquen conceptos relacionados con la
gestion emocional y el aprendizaje en situaciones
realistas.

Ademas, se promovera la participacién activa de los
estudiantes en la construccion de su propio
conocimiento a través de estrategias inductivas y
deductivas segun corresponda a los objetivos de
aprendizaje.

Trabajo individual (TIND)
Trabajo en parejas (TPAR)
Pequefos grupos (PGRU)
Gran grupo (GGRU)

Aula
Otros

Recursos web
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Tratamiento de los elementos transversales y Estrategias para desarrollar la educacioén en valores

Para el desarrollo de los elementos transversales y la promocién de la educacion en valores en esta Situacién de Aprendizaje, se implementaran
las siguientes estrategias:

1. Aprendizaje Basado en Valores: Integraremos los valores en el contenido y desarrollo de la Situacién de Aprendizaje. A través de discusiones y
actividades practicas, los estudiantes exploraran y reflexionaran sobre valores como la empatia, la responsabilidad, la tolerancia y el respeto
hacia los demas. Se fomentara la toma de decisiones éticas y el andlisis de las consecuencias de sus acciones.

2. Debate y Discusién Etica: Se fomentara el debate y la discusion ética sobre temas relacionados con la cognicién, la motivacion y el
aprendizaje. Los estudiantes tendran la oportunidad de expresar sus opiniones y escuchar las de los demas, promoviendo el respeto por la
diversidad de puntos de vista.

3. Reflexion Individual y Colectiva: Se promovera la reflexion individual y colectiva sobre los valores y su importancia en la vida diaria. Los
estudiantes llevaran a cabo ejercicios de autoevaluacion y coevaluacion para identificar sus propios valores y su capacidad para aplicarlos en
situaciones relacionadas con el aprendizaje.

Estas estrategias se alinean con las propuestas de la Proyecto Educativo y la PGA, asegurando la coherencia en la promocion de elementos
transversales y valores a lo largo de la educacion de los estudiantes.

Programas, Planes y ejes tematicos de la RED CANARIA-InnovAS

La Situacién de Aprendizaje propuesta se vincula directamente con varios programas, planes, ejes tematicos de la Red CANARIA-InnovAS y
proyectos del centro. A continuacion, se detallan estas conexiones:

1. Programa de Educacién Emocional: La Situacion de Aprendizaje tiene como objetivo central el desarrollo de competencias emocionales y la
gestion emocional. Los estudiantes exploraran su propia emocionalidad y aprenderan estrategias para regular sus emociones, lo que se alinea
perfectamente con el Programa de Educacion Emocional de la Red CANARIA-InnovAS.

2. Plan de Convivencia Escolar: La Situacién de Aprendizaje aborda aspectos relacionados con la convivencia y el respeto hacia los demas.
Promueve la comprension de como las emociones pueden influir en las relaciones interpersonales, lo que contribuye al Plan de Convivencia
Escolar y a la promocion de un entorno escolar seguro y saludable.

Actividades complementarias y extraescolares

Para esta SA no hay

Periodo implementaciéon | Desde la semana n°31 alasemanan® 41 N° de sesiones:30 Trimestre:3
Vinculacién con otras Se vincularia con el ambito linglistico, también con ATU
areas/materias/ambitos:




Valoracion Desarrollo

del Ajuste | Propuestas
de Mejora




